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Acting CEO                                                                      Αριθμ. πρωτ.

Προς: Ενώσεις Ποδοσφαιρικών Σωματείων-μέλη Ε.Π.Ο.

Super League-1
Super League-2

Θέμα: Υπηρεσιακή Εγκύκλιος  για  καθορισμό  ηλικιακών ορίων αγωνιστικής
περιόδου 2022-2023 

Αξιότιμε κ. Πρόεδρε,

Σας αποστέλλουμε επισυναπτόμενη υπηρεσιακή εγκύκλιο του Τμήματος Μητρώου
Ποδοσφαιριστών  της  Ελληνικής  Ποδοσφαιρικής  Ομοσπονδίας  αναφορικά  με  το
ανωτέρω θέμα.

Με εκτίμηση

Για την Ε.Π.Ο
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ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ 2022-2023 
ΥΠΗΡΕΣΙΑΚΗ ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ, ΑΡΙΘΜΟΣ: 2 / 21.06.2022 

 
 
 
Προς:  Ενώσεις Ποδοσφαιρικών Σωματείων μέλη Ε.Π.Ο. 
  Super League-1 
  Super League-2 
 
 
 
Θέμα:  Καθορισμός ηλικιακών ορίων αγωνιστικής περιόδου 2022-2023 
 
 
 
Αξιότιμοι συνεργάτες, 
 
 
Με την παρούσα εγκύκλιο, που τίθεται σε ισχύ από την 01.07.2022, αποτελεί 
αναπόσπαστο τμήμα όλων των υπαρχόντων Κανονισμών Ε.Π.Ο. (ΚΑΠ, ΚΙΜΠ, 
Αδειοδότησης κλπ.) και υπερισχύει κάθε άλλης διάταξης, σύμφωνα και με τα 
προβλεπόμενα στις διεθνείς διατάξεις (F.I.F.A. & U.E.F.A.), σας ενημερώνουμε για 
τον ακριβή καθορισμό των ηλικιακών ορίων ποδοσφαιριστών για την αγωνιστική 
περίοδο 2022-2023. 
 
 
Σημειώνεται ότι βάσει διεθνούς νομολογίας και Κανονισμών, αλλά και σύμφωνα με τα 
προβλεπόμενα στον Κανονισμό Αγώνων Ποδοσφαίρου της ΕΠΟ, για τον 
υπολογισμό της «ποδοσφαιρικής ηλικίας» ως γενική ημερομηνία γέννησης για όλους 
τους ποδοσφαιριστές, ανεξαρτήτως φύλου και της ακριβούς ημερομηνίας γέννησής 
τους, υπολογίζεται η 1η Ιανουαρίου του έτους κατά το οποίο γεννήθηκαν. 
 
 
Επιπλέον, επισημαίνεται ότι κάθε ποδοσφαιριστής, ανεξαρτήτως φύλου και ακριβούς 
ημερομηνίας γέννησης, ξεκινά και ολοκληρώνει την αγωνιστική περίοδο, με την 
«ποδοσφαιρική ηλικία» με την οποία ξεκινά την αγωνιστική περίοδο. 
 
Παρακαλούμε για τις δικές σας ενέργειες ως προς την άμεση ενημέρωση των 
σωματείων μελών σας. 
 
 



 

 
 
 
 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ΗΛΙΚΙΑΚΑ ΟΡΙΑ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2022-2023 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ΕΤΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ 

1997 25+ 

1998 Κ-25 

1999 Κ-24 

2000 Κ-23 

2001 Κ-22 

2002 Κ-21 

2003 Κ-20 

2004 Κ-19 

2005 Κ-18 

2006 Κ-17 

2007 Κ-16 

2008 Κ-15 

2009 Κ-14 

2010 Κ-13 

2011 Κ-12 

2012 Κ-11 

2013 Κ-10 

 

 
 
 
 

Με εκτίμηση 
 

Παναγιώτης Κορκόδειλος 
Προϊστάμενος Τμήματος Μητρώου Ποδοσφαιριστών 
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